
Режим питания воспитанников 
МБДОУ «Детский сад «Лучик» 

(10-часовое пребывание детей в дошкольной организации) 

 

 Группа 

раннего 

возраста 

2-я 

младшая-

средняя 

первая 

разновозрас

тная 

Вторая 

разноворзра

стная 

 

ЗАВТРАК 

 830 835 840 845 

 

2-Й ЗАВТРАК 

 1030 1030 1030 1030 

 

ОБЕД 

 1140 1150 1220 1220 

 

ПОЛДНИК 

 1520 1520 1520 1520 

 

 


